
 
 
 

ประกาศสํานักงานมาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรม 
ฉบับที่ ๑๖๒๘ (พ.ศ. ๒๕๕๓) 

เรื่อง  ยกเลกิและกําหนดมาตรฐานผลิตภัณฑชมุชน 
ลูกประคบสมุนไพร 

 

โดยที่เปนการสมควรปรับปรุงมาตรฐานผลิตภัณฑชุมชน ลูกประคบสมุนไพร มาตรฐานเลขที่ 
มผช.๑๗๖/๒๕๔๖ และคณะอนุกรรมการพิจารณามาตรฐานผลิตภัณฑชุมชน คณะที่ ๑ มีมติในการประชุม
ครั้งที่ ๑๙-๓/๒๕๕๓ เมื่อวันที่ ๑๔ กันยายน พ.ศ.๒๕๕๓ ใหยกเลิกมาตรฐานผลิตภณัฑชุมชน และกําหนด
มาตรฐานผลิตภัณฑชุมชน ลูกประคบสมุนไพร ข้ึนใหม 

สํานักงานมาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรมจึงออกประกาศยกเลิกประกาศสํานักงานมาตรฐาน
ผลิตภัณฑอุตสาหกรรม ฉบับที่ ๑๘๒ (พ.ศ.๒๕๔๖) ลงวันที่ ๒๕ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๔๖ และออกประกาศ
กําหนดมาตรฐานผลิตภัณฑชุมชน ลูกประคบสมุนไพร มาตรฐานเลขที่ มผช.๑๗๖/๒๕๕๓ ข้ึนใหม ดังมีรายการ
ละเอียดตอทายประกาศนี้ 

ทั้งนี้ ใหมีผลบังคับใชนับแตวันที่ประกาศ  เปนตนไป  
 

 ประกาศ ณ วนัที่ ๓๐ กันยายน  พ.ศ. ๒๕๕๓ 

 นางรัตนาภรณ  จึงสงวนสิทธิ ์
 เลขาธิการสํานกังานมาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรม 
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มาตรฐานผลิตภัณฑชุมชน 
ลูกประคบสมุนไพร 

 
 

๑.  ขอบขาย 
 

๑.๑ มาตรฐานผลิตภัณฑชุมชนนี้ครอบคลุมเฉพาะลูกประคบที่ทําจากสมุนไพรที่ไดจากพืชและแรธาตุที่ทําให
แหงแลว ไมครอบคลุมถึงลูกประคบสมุนไพรสําหรับหนาและลูกประคบสมุนไพรสเตอริไลซที่ไดประกาศ
เปนมาตรฐานผลิตภัณฑชุมชนแลว 

 
๒.  บทนิยาม 

 
ความหมายของคําที่ใชกับมาตรฐานผลติภัณฑชุมชนนี้ มีดังตอไปนี้ 

๒.๑ ลูกประคบสมนุไพร หมายถึง ผลิตภัณฑที่ไดจากการนําสมุนไพรหลายชนิด มาผานกระบวนการทําความ
สะอาดแลว นาํมาหัน่หรือสับใหเปนชิ้นตามขนาดที่ตองการ ทําใหแหง แลวนาํมาหอหรือบรรจุรวมกันในผา
ใหไดรูปทรงตามตองการ สําหรับใชนาบหรือกดประคบตามสวนตางๆ ของรางกาย เพ่ือทําใหผอนคลาย 
โดยกอนใชตองนํามาพรมน้าํ แลวทําใหรอนดวยการนึ่งหรือใสในเตาไมโครเวฟ 

 
๓.  คุณลักษณะที่ตองการ 

 
๓.๑ ลักษณะทั่วไป 

ตองหุมหอใหเรียบรอย ช้ินสวนภายในไมหลุดรวงออกมา  
การทดสอบใหทําโดยการตรวจพินิจ 

๓.๒ ผาหอสมุนไพร 
ตองเปนผาฝายหรือผาดิบ ที่มีเนื้อผาแนนพอที่จะปองกันไมใหสมนุไพรหลุดรวงออกมา 
การทดสอบใหทําโดยการตรวจพินิจ 

๓.๓ สมุนไพร  
 ตองเปนชิ้นเลก็ แหง ไมมีราปรากฏใหเห็น มีกล่ินของสมุนไพรที่ใชและไมมีกล่ินที่ไมพึงประสงค เชน 

กล่ินอับ กล่ินหืน 
การทดสอบใหทําโดยการตรวจพินิจ 

๓.๔ ส่ิงแปลกปลอม   
ตองไมพบสิ่งแปลกปลอมที่ไมใชสวนประกอบที่ใช เชน เสนผม ดิน ทราย กรวด ช้ินสวนหรือส่ิงปฏิกูลจากสัตว 
การทดสอบใหทําโดยการตรวจพินิจ 



มผช.๑๗๖/๒๕๕๓. 
 

- ๒ - 

๓.๕ ความชื้นและสารที่ระเหยได 
ตองไมเกินรอยละ ๑๔ โดยน้ําหนัก   

 การทดสอบใหปฏิบัตติาม AOAC หรือวิธีทดสอบอื่นทีเ่ทียบเทา  
๓.๖ จุลินทรีย 
๓.๖.๑ แบคทีเรียที่เจริญเติบโตโดยใชอากาศ ตองไมเกิน ๕ × ๑๐๗ โคโลนีตอตัวอยาง ๑ กรัม 
๓.๖.๒ ยีสตและรา ตองไมเกิน ๕ × ๑๐๔ โคโลนตีอตัวอยาง ๑ กรัม 

 การทดสอบใหปฏิบัตติาม ISO หรือ BAM (U.S.FDA) หรือ USP หรือวิธีทดสอบอื่นที่เทียบเทา 
 

๔.  สุขลักษณะ 
 

๔.๑ สุขลักษณะในการทําลูกประคบสมุนไพร ใหเปนไปตามภาคผนวก ก.  
 

๕.  การบรรจุ 
 

๕.๑ ใหบรรจุลูกประคบสมุนไพรในภาชนะบรรจุที่เหมาะสม สะอาด ปดไดสนิท สามารถปองกันการปนเปอน
จากสิ่งสกปรกภายนอก และความเสียหายที่อาจเกิดขึ้นกับลูกประคบสมุนไพรได  
การทดสอบใหทําโดยการตรวจพินิจ 

๕.๒ น้ําหนักสุทธิและจํานวนลูกประคบสมุนไพรแตละภาชนะบรรจ ุตองไมนอยกวาที่ระบุไวที่ฉลาก 
 การทดสอบใหใชเครื่องช่ังที่เหมาะสมและวิธีนบั 

 
๖.  เครื่องหมายและฉลาก 

 
๖.๑ ที่ฉลากหรือภาชนะบรรจุลูกประคบสมุนไพรทุกหนวย อยางนอยตองมีเลข อักษร หรือเครื่องหมายแจง

รายละเอียดตอไปนี้ใหเห็นไดงาย ชัดเจน  
(๑) ช่ือผลิตภัณฑ (ตามชื่อ มผช.) อาจตามดวยชื่อเรียกผลิตภัณฑ 
(๒) สวนประกอบที่สําคัญ  
(๓) น้ําหนักสุทธ ิเปนกรัม และจาํนวนทีบ่รรจุ 
(๔) เดือน ป ที่ทํา 
(๕) ขอแนะนาํในการใช การเก็บรักษา เชน สามารถใชกับเตาไมโครเวฟ  
(๖) คําเตือน เชน หามใชในผูทีม่ีบาดแผลเปด อยาใชอุณหภูมิสูงในผูปวยที่เปนอัมพฤกษ อัมพาต 
(๗) ช่ือผูทําหรือสถานที่ทํา พรอมสถานที่ตั้ง หรือเคร่ืองหมายการคาที่จดทะเบียน 
ในกรณีใชภาษาตางประเทศ ตองมีความหมายตรงกับภาษาไทยที่กําหนดไวขางตน  
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๗.  การชักตัวอยางและเกณฑตัดสิน 
 

๗.๑ รุน ในที่นี ้หมายถึง ลูกประคบสมุนไพรที่มีสวนประกอบเดียวกัน ที่ทาํหรือสงมอบหรือซื้อขายในระยะเวลา
เดียวกัน 

๗.๒ การชักตัวอยางและการยอมรับ ใหเปนไปตามแผนการชักตัวอยางที่กําหนดตอไปนี ้
๗.๒.๑ การชักตัวอยางและการยอมรบั สําหรับการทดสอบลกัษณะทั่วไป ผาหอสมุนไพร สมุนไพร ส่ิงแปลกปลอม 

การบรรจุ และเคร่ืองหมายและฉลาก ชักตวัอยางโดยวิธสุีมจากรุนเดียวกัน จํานวน  ๓ หนวยภาชนะ
บรรจุ เมื่อตรวจสอบแลวทกุตัวอยางตองเปนไปตามขอ ๓.๑ ถึงขอ ๓.๔ ขอ ๕. และขอ ๖. จึงจะถือ
วาลูกประคบสมุนไพรรุนนัน้เปนไปตามเกณฑที่กําหนด 

๗.๒.๒ การชักตัวอยางและการยอมรับ สําหรับการทดสอบความชื้นและสารที่ระเหยได ใหชักตัวอยางโดยวิธี
สุมจากรุนเดียวกัน จํานวน ๓ หนวยภาชนะบรรจ ุเพ่ือทําเปนตัวอยางรวม โดยมีน้ําหนักรวมไมนอย
กวา ๑๐๐ กรัม กรณีตัวอยางไมพอใหชักตัวอยางเพิ่มโดยวิธีสุมจากรุนเดียวกันใหไดตัวอยางที่มี
น้ําหนักตามที่กําหนด เมื่อตรวจสอบแลวตัวอยางตองเปนไปตามขอ ๓.๕ จึงจะถือวาลูกประคบ
สมุนไพรรุนนั้นเปนไปตามเกณฑที่กําหนด 

๗.๒.๓ การชักตัวอยางและการยอมรับ สําหรับการทดสอบจุลินทรีย ใหชักตัวอยางโดยวิธีสุมจากรุนเดียวกัน 
จํานวน ๓ หนวยภาชนะบรรจุ เพ่ือทําเปนตัวอยางรวม โดยมีน้าํหนกัรวมไมนอยกวา ๑๐๐ กรัม 
กรณีตัวอยางไมพอใหชักตัวอยางเพ่ิมโดยวิธีสุมจากรุนเดียวกนัใหไดตวัอยางที่มนี้าํหนักตามที่กําหนด  
เมื่อตรวจสอบแลวตัวอยางตองเปนไปตามขอ ๓.๖ จึงจะถือวาลูกประคบสมุนไพรรุนนั้นเปนไปตาม
เกณฑที่กําหนด 

๗.๓ เกณฑตัดสนิ 
ตัวอยางลูกประคบสมุนไพรตองเปนไปตามขอ ๗.๒.๑ ขอ ๗.๒.๒ และขอ ๗.๒.๓ ทุกขอ จึงจะถือวาลูก
ประคบสมุนไพรรุนนั้นเปนไปตามมาตรฐานผลติภณัฑชุมชนนี้ 
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ภาคผนวก ก. 
สุขลักษณะ 
(ขอ ๔.๑) 

ก.๑ สถานที่ตั้งและอาคารที่ทํา 
ก.๑.๑ สถานที่ตั้งตัวอาคารและที่ใกลเคียง อยูในที่ที่จะไมทาํใหผลิตภณัฑทีท่ําเกิดการปนเปอนไดงาย โดย 
ก.๑.๑.๑ สถานที่ตั้งตัวอาคารและบรเิวณโดยรอบ สะอาด ไมมีน้าํขัง แฉะ และสกปรก 
ก.๑.๑.๒ อยูหางจากบรเิวณหรือสถานที่ที่มีฝุน เขมา ควัน  
ก.๑.๑.๓ ไมอยูใกลเคียงกับสถานทีน่ารังเกียจ เชน บริเวณเพาะเลีย้งสัตว แหลงเก็บหรือกําจัดขยะ 

ก.๑.๒ อาคารที่ทํามีขนาดเหมาะสม มีการออกแบบและกอสรางในลักษณะที่งายแกการบาํรุงรักษา การทํา
ความสะอาด และสะดวกในการปฏิบัติงาน โดย 

ก.๑.๒.๑ พ้ืน ฝาผนัง และเพดานของอาคารที่ทํา กอสรางดวยวัสดุที่คงทน เรียบ ทําความสะอาด และ
ซอมแซมใหอยูในสภาพที่ดีตลอดเวลา 

ก.๑.๒.๒ แยกบริเวณที่ทําออกเปนสัดสวน สําหรับวัตถุดิบ วัสดุบรรจุ ผลิตภัณฑรอการบรรจุ และ
ผลิตภัณฑสําเร็จรูป ไมอยูใกลหองสุขาซึ่งเปดสูบริเวณผลิตโดยตรง ไมมีส่ิงของที่ไมใชแลว
หรือไมเก่ียวของกับการทาํอยูในบริเวณที่ทํา  

ก.๑.๒.๓ พ้ืนที่ปฏิบตัิงานไมแออัด มีแสงสวางเพียงพอ และมีการระบายอากาศที่เหมาะสม 
ก.๑.๒.๔ หองสุขา อางลางมือมีจํานวนเหมาะสม มีอุปกรณเครื่องใชสําหรับทาํความสะอาด หรือฆาเช้ือโรค 

ก.๒ เครื่องมือ เครื่องจักร และอุปกรณในการทํา 
ก.๒.๑ ภาชนะหรืออุปกรณในการทําที่สัมผัสกับผลิตภัณฑ ทําจากวัสดุมีผิวเรียบ ไมเปนสนิม ลางทําความ

สะอาดไดงาย 
ก.๒.๒ เครื่องมือ เครื่องจักร และอุปกรณที่ใช สะอาด กอนและหลังการใชงานตองทําความสะอาด 

เหมาะสมกับการใชงาน ไมกอใหเกิดการปนเปอน ติดตั้งไดงาย มีปริมาณเพียงพอ รวมทั้งสามารถ
ทําความสะอาดไดงายและทัว่ถึง และเก็บไวในที่เหมาะสม 

ก.๓ การควบคุมกระบวนการทํา 
ก.๓.๑ วัตถุดบิและสวนผสมในการทาํ ตองสะอาด มีคุณภาพด ีไดจากแหลงที่เช่ือถือได ปลอดภัย จดัเก็บใน

ภาชนะสะอาด ปองกันการปนเปอนได แยกเก็บเปนสดัสวน 
ก.๓.๒ การทํา การเก็บรักษา การขนยาย และการขนสง ใหมีการปองกันการปนเปอนและการเสื่อมเสียของ

ผลิตภัณฑ 
ก.๓.๓ เครื่องช่ังที่ใชตองตรวจสอบไดเที่ยงตรง 

ก.๔ การสุขาภิบาล การบาํรุงรักษา และการทาํความสะอาด 
ก.๔.๑ น้ําทีใ่ชลางทาํความสะอาดเครื่องมือ เครือ่งจักร อุปกรณ และมือของผูทํา เปนน้าํสะอาดและมีปริมาณ

เพียงพอ 
ก.๔.๒ มีวิธีการปองกันและกําจัดสตัวนําเช้ือ แมลง และฝุนผงในบริเวณที่ทําตามความเหมาะสม 
ก.๔.๓ มีการกําจัดขยะ ส่ิงสกปรก และน้ําทิ้ง อยางเหมาะสม เพ่ือไมกอใหเกิดการปนเปอนกลบัลงสูผลิตภัณฑ 
ก.๔.๔ สารเคมีที่ใชลางทําความสะอาด และใชกําจัดสัตวนําเช้ือและแมลง ใชในปริมาณท่ีเหมาะสม และ

เก็บแยกจากบริเวณที่ทํา เพ่ือไมใหปนเปอนลงสูผลิตภัณฑได 
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ก.๕ บุคลากรและสุขลักษณะของผูทํา 
ก.๕.๑ ผูทําทุกคน ตองมีสุขภาพดีทั้งรางกายและจิตใจ รักษาความสะอาดสวนบุคคลใหดี เชน สวมเสื้อผาที่

สะอาด มีผาคลุมผมเพื่อปองกันไมใหเสนผมหลนลงในผลิตภัณฑ ไมไวเล็บยาว ลางมือใหสะอาด
ทุกครั้งกอนปฏิบัติงาน หลังการใชหองสุขา และเมื่อมือสกปรก 

ก.๕.๒ ผูทําทุกคน ตองไมกระทําการใดๆ ทีไ่มถูกสุขลักษณะในสถานที่ทํา เชน รับประทานอาหาร สูบบุหร่ี 
 

 


